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すぐれたリーダーほど自分にやさしい
悩み多きリーダーへの処方箋。メディア掲載多数の話題の書

知らずに、自分にダメ出ししてませんか？

セルフ・コンパッションで自己批判のループから抜け出す

自己肯定感を無理して高めるのは危険

セルフ・コンパッションの生い立ちとは

なぜ、セルフ・コンパッションはリーダーから注目されているのか

セルフ・コンパッション・スコアを測ろう

採用面接における人材の見抜き方
企業の将来を任せられる人材を採用しよう

新卒採用はポテンシャルを見抜く

中途採用は職務経歴を見抜く

職種別質問で職務能力を見抜く

志望動機から応募者を見抜く

グループワークから応募者を見抜く

自己アピール・長所、短所を見抜く

JRS会員企業 社長・経営幹部の皆様へ

（株）経営ソフトリサーチ

ＪＲＳは経営幹部から実務担当者までの知恵袋、あなたの「知りたい」に即答します

24時間・365日いつでも何回でも、豊富な経営情報やビジネス書式・事例集等が利用できます

◎コンテンツの検索方法

・JRSのホームページ（ https://www.jrs.ne.jp）を開き、「会員ログイン」ボタンをクリックします
・「会員番号」「パスワード」を入力し「LOGIN」、 上記の「情報番号（8桁）」を入力し完了です
・会員番号・パスワードは、既にご送付済の「INDEX(情報メニュー)」の表紙に記載されています
※会員番号等がご不明の場合、コンテンツの検索方法等がわからない場合のお問い合わせは、

フリーダイヤル ０１２０－８９－０２４０まで 経営ソフトリサーチ レファレンス事業部

JRS HP QRコード ◎

「ＪＲＳメール配信サービス」から

※メルマガのバックナンバーは、https://www.jrs.ne.jp/magazine/backnumber.html

◆「戦略的なビジネス人生」

2025年5月のメルマガは、変わりゆく時代の中で、ビジネスマンは何を考えて、どう対処していくべき

かについて、今回も人材育成や人材活用に造詣の深い元青森中央学院大学教授の塩谷未知氏に、「戦略的

なビジネス人生」と題してお話をいただいています。

※JRSメール配信サービスのお申し込みは、https://www.jrs.ne.jp/magazine/ から

https://www.jrs.ne.jp/magazine/backnumber.html
https://www.jrs.ne.jp/magazine/

